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REGULAMIN AMATORSKIEJ LIGI PILKI NOZNEJ HALOWEJ
NIETAZKOWO 2011/2012
~WYCHOWANIE W TRZEZWOSCI PRZEZ SPORT”
Podstawe regulaminu stanowia ogolne przepisy gry w pitke nozna halowa.
W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy, ktorzy od sezonu 2009/2010 nie zostali
zgtoszeni w zadnym klubie pitkarskim bioracym udziat w rozgrywkach ligi
organizowanej przez PZPN. Wazna karta zawodnika w sezonie 2009/2010
dyskwalifikuje z uczestnictwa w lidze. Zawodnicy w dniu rozpoczgcia rozgrywek
musza mie¢ ukonczone 18 lat.
Kazda druzyna zobowiazana jest dostarczy¢ organizatorom przed rozpoczeciem
rozgrywek zataczony formularz z wykazem imiennym oraz numerami zawodnikow
bioracych udziat w lidze. Sktad oraz numery na koszulkach nie moga ulec zmianie do
konca trwania rozgrywek. Nie dopuszcza si¢ takze uzupetniania listy o nowe nazwiska
w trakcie trwania rozgrywek. Zgtosi¢ mozna maksymalnie 12 zawodnikéw.
W czasie rozgrywania meczu na boisku przebywa pigciu zawodnikow (4+1) jednej
druzyny. Mecz trwa 24 minuty (2x12min), przerwa 1 minuta. Minimalna liczba
zawodnikow niezbedna do rozpoczecia meczu to 3 (2+1). W wypadku gdy na boisku
pozostanie mniej niz 3 osoby (kary sedziowskie) mecz zostaje przerwany i przyznany
zostaje walkower dla druzyny przeciwne;j.
Sedzia ma prawo zastosowac kar¢ dwuminutowa lub ukara¢ zawodnika zo6tta lub
czerwong kartka. Dwie zo6tte kartki w jednym meczu oznaczaja kartkg czerwona. Dwie
zotte kartki zdobyte w dwdch kolejnych meczach dyskwalifikuja zawodnika z gry w
nastgpnym rozgrywanym meczu. Kartka czerwona wyklucza z gry zawodnika do
konca meczu. Inny zawodnik moze zaja¢ miejsce wykluczonego po uptywie 2 minut
lub po utracie bramki przez swoja druzyng. Utrata bramki niweluje rowniez karg
czasowa. Kartka czerwona automatycznie wyklucza zawodnika z gry w dwéch
meczach ligowych swojej druzyny. Zawodnik ukarany czerwona kartka musi opuscic¢
plac gry udajac si¢ do szatni.
Sedzia ma prawo ukara¢ zawodnika kara czasowa i jednoczes$nie kartka.
Niedozwolone jest wejscie wslizgiem. Mecz rozgrywany jest do linii bocznej i
koncowej okalajacej boisko. Rzut karny wykonywany jest z linii 7 metroéw.
Wznowienie gry po opuszczeniu boiska przez pitkg zawodnik wykonuje noga. W
przypadku odbicia si¢ pitki o sufit lub jego konstrukcje, gra zostaje wznowiona przez
druzyng przeciwna z linii bocznej boiska na wysokosci gdzie pitka uderzyta o w/w
elementy. Wprowadzenie ponownie pitki do gry przez bramkarza po opuszczeniu
boiska nastgpuje w sposob dowolny (r¢ka lub noga), przy czym nie wolno
bramkarzowi przerzuci¢ pitki lub wybi¢ noga poza wtasna potowg boiska. W
przeciwnym razie sgdzia dyktuje rzut wolny dla druzyny przeciwnej z linii boczne;j
boiska na wysokosci srodka boiska.
Wszystkie rzuty wolne wykonywane sa w sposob bezposredni. Wyjatek stanowia
sytuacje, w ktorych sedzia zarzadza rzut wolny posredni. Bramka zdobyta
bezposrednio podczas wykonywania autu nie jest zaliczana jako bramka zdobyta w
sposob prawidlowy. Odlegtos¢ zawodnika druzyny przeciwnej od miejsca
wykonywania statych fragmentéw gry wynosi 3 metry. Niezastosowanie si¢ do tego
przepisu moze spowodowac kare ze strony sedziego.
Wszystkie faule druzyny sa zliczane w czasie trwania meczu. szosty faul i kazdy
nastgpny jest karany rzutem karnym.
Na czas wykonywania rzutu karnego zegar zostaje zatrzymany.
Niestawienie si¢ druzyny po uptywie 10 minut od momentu regulaminowego czasu
rozpoczgcia meczu powoduje walkowera dla druzyny przeciwne;.
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Sygnatem konczacym spotkanie jest gwizdek s¢dziego lub sygnal syreny z zegara
mierzacego czas.
W przypadku szczegdlnie nie sportowego zachowania organizatorzy moga wykluczy¢
zawodnika lub cala druzyne z rozgrywek bez zwrotu wpisowego. Za otrzymanie
czerwonej kartki organizatorzy moga odsuna¢ zawodnika od wigkszej ilosci spotkan.
Za nie sportowe zachowanie zawodnikow rezerwowych oraz osob nie bedacych
zawodnikami a znajdujacymi si¢ wsrod zespotu ukarani zostaja zawodnicy zespotu,
poczawszy od kapitana, kara czasowa, kartka zo6tta do kartki czerwonej wlacznie.
Niesportowe zachowanie zawodnikéw w stosunku do sgdziego protokolanta oraz
obstugujacego zegar powoduje kare czasowa, kartke zotta do kartki czerwone;j
wlacznie.
Wszystkie niesportowe zachowania wymienione w punktach 14, 15,16,17 moga
skutkowa¢ karami finansowymi dla zespolu w wysoko$ci, ktora ustali organizator ligi.
W wypadku wyjatkowo agresywnego zachowania zawodnika w stosunku do sedziego,
organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odsunigcia zawodnika od gry w aktualnym
sezonie oraz odsunigcia od rozgrywek w kolejnych edycjach ALPNH przez najblizsze
trzy lata.
W przypadku trzeciego walkowera, organizatorzy dyskwalifikuja druzyng z dalszych
rozgrywek, przyznajac pozostalym druzynom walkowery (za mecze rozegrane i nie
rozegrane). Taka sama decyzja dotyczy zespotu odsunigtego od rozgrywek.
Mecze rozgrywane sa wedtug ustalonego kalendarza i regulaminu, ktory druzyny
akceptuja przystgpujac do rozgrywek, a w przypadkach szczegdlnych organizatorzy
moga przysta¢ na inny termin rozegrania spotkania.
Punktacja:

- za wygrany mecz — 3 pkt

- zaremis — 1 pkt

- za przegrany mecz — 0 pkt

- walkower — 3 pkt, bramki 3:0, 0:3 dla zespotu oddajacego walkower.
W przypadku réwnej ilosci punktéw decyduje pojedynek bezposredni
zainteresowanych zespotdéw, nastgpnie roznica migdzy bramkami zdobytymi a
straconymi, w dalszej kolejnosci 1los¢ strzelonych bramek. W ostatecznosci o
kolejnosci zdecyduje seria rzutow karnych, po pig¢ na kazda druzyng. Przy remisie po
karnych, po jednym rzucie karnym do rozstrzygnigcia.
Wszelkie kwestie sporne rozstrzygaja organizatorzy. Organizator zastrzega sobie
prawo interpretacji regulaminu.
Zmiany zawodnikow odbywaja si¢ tylko w wyznaczone;j strefie. Sygnal ztej zmiany
moze da¢ s¢dzia gtowny 1 sedziowie znajdujacy si¢ przy stoliku. Za zta zmiang
zawodnik, jeden z zawodnikow przebywajacych na boisku zostaj¢ ukarany
dwuminutowym wykluczeniem. Na boisku nie moze przebywac wigcej niz 5
zawodnikow.
Do gry dopuszcza si¢ zawodnikéw W obuwiu sportowym przeznaczonym do gry na
sali sportowe;j.
Zespo6t musi posiadac stroje sportowe w jednakowym kolorze z widocznymi
numerami na koszulkach.
Rozgrywki prowadzone sa pitka dostarczona przez organizatora.
Czas weryfikacji zawodnikdw przez organizatoréw odbywa si¢ do trzeciej kolejki
rozgrywek.
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